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Algemene gegevens
De Stichting is in 2008 opgericht bij akte dd. 1 februari verleden voor notaris A.L.M. Schulte. 
Het bestuur bestaat uit Mr. J.H.Koningsveld, voorzitter, Mevr. Drs. M.A.C. Kaptein-de Kock van Leeuwen, secretaris en
Drs. P.M.L. Smits, penningmeester. 
De Stichting is gevestigd te Oegstgeest aan de Laan van Oud Poelgeest 18. 
Zij is door de fiscus aangemerkt als een algemeen nut beogende instelling (fiscaal nummer:  NL 8190.09.829.B01). 
De Stichting is ingeschreven in het handelsregister bij de Kamer van Koophandel te Den Haag onder nummer
27312877.

doel van de stichting
De Stichting heeft tot doel “het bevorderen van de kennis over eten en drinken en de problemen die daarmee kunnen
optreden bij met name jonge(re) kinderen met een beperking en voorts al hetgeen met een en ander rechtstreeks of zij-
delings verband houdt of daartoe bevorderlijk kan zijn, alles in de ruimste zin”.
Meer in het bijzonder heeft de Stichting zich ten doel gesteld de uitgave en verspreiding van het boek Hoera ik eet!
(mede) mogelijk te maken.

gang van zaken in 2008
Zoals gezegd is de Stichting in 2008 opgericht, vooral als vehikel bij het werven van gelden voor het (mede) mogelijk
maken van de publicatie en verspreiding tegen zo laag mogelijke kosten van de publicatie Hoera ik eet! 
Het is verheugend dat dit boek inderdaad in november 2008 is verschenen. Met een drukbezocht en bijzonder geslaagd
mini-symposium werd het boek ten doop gehouden.
Blijkens de reacties tot nu toe voorziet het boek inderdaad in een behoefte van ouders,
verzorgers, specialisten en verplegend personeel, die te maken hebben met kinderen
waarbij eten en drinken niet altijd vanzelfsprekend is, om welke reden dan ook 
In  Hoera, ik eet! wordt de ontwikkeling van het eten en drinken stapsgewijs behandeld,
zoals zuigen uit borst of fles, eten van een lepeltje, het kauwen en het drinken uit een
beker. Elke stap wordt in een apart hoofdstuk besproken, waarbij de normale ontwikke-
ling, de mogelijke problemen en oplossingen aan de orde komen. Als bijzondere aanvul-
ling geven de auteurs ‘probeer het zelf ’-opdrachten. Dit zelf ervaren draagt bij aan het
beter begrijpen van de eet- en drinkproblemen van het kind. Ook het tandenpoetsen en
onderwerpen als sondevoeding en reflux komen aan bod. Een apart  hoofdstuk is gewijd
aan bijzondere kinderen met hun specifieke problemen, zoals kinderen met het syn-
droom van Down of een schisis en prematuur geboren kinderen. 
Het boek is rijk geïllustreerd met foto’s. 

Het werven van sponsoren bleek tamelijk moeizaam te verlopen. Dankzij leningen en,
met name door de inschikkelijkheid van de drukker m.b.t. de betaaltermijn, kon het boek desondanks verschijnen. Des
te verheugender was het dat de Stichting Smack bij de doop van het boek op 19 november 2008 bekend kon maken dat
de Stichting Aelwijn Florisz. een bijdrage van 3.000 euro had toegezegd. Kort daarna volgde nog een toezegging van de
Lexhanna Stichting voor een bijdrage van 2.500 euro. 
Hoewel wij vanzelfsprekend buitengewoon blij zijn met deze gulle bijdragen zijn zij niet voldoende om de kosten van
de publicatie te dragen. De kosten van de uitgave exclusief een auteursvergoeding bedragen ruim 23.000 euro. De au-
teurs hebben de ontbrekende kosten van de de uitgave vóórgefinancierd. Het boek wordt verkocht voor 12,95 euro per
stuk en de opbrengsten strekken in mindering op de vóórfinanciering van de auteurs. 
Sedert het verschijnen van het boek zijn er ruim 200 exemplaren verkocht en de bestellingen komen nog dagelijks bin-
nen.  



Impressies van het minisymposium bij de lancering van het boek.

JAARREKENING 2008
Onderstaand de -niet door een accountant beoordeelde- jaarrekening 2008. Het Bestuur van de Stichting is van oordeel
dat gelet op de relatief geringe omvang van het vermogen, het tamelijk kleine aantal mutaties én de daarmee gemoeide
kosten een dergelijke beoordeling -althans vooralsnog- achterwege kan blijven.
Alle bescheiden liggen voor belanghebbenden -zoals donateurs- ter inzage. 

REKENING BATEN EN LASTEN 2008

Datum Omschrijving Debet Credit
16 december Gift Aelwijn Florisz. 3.000,00
19 decmber Gift Lexhanna Stichting 2.500,00

TOTAAL 5.500,00   

12 februari Bankkosten 30,78
21 juni Oprichtingsvergadering 162,41
24 juni Kamer van Koophandel 27,00
6 augustus Kosten oprichtingsakte notaris 608,09
16 augustus       Sponsoring boek 3.000,00

TOTAAL 3.828,28

BALANS PER 31 DECEMBER 2008
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Bank 2.602,72 Eigen vermogen 1.671,72
Leningen      500,00
Crediteuren 431,00 

RESULTAAT 1.671,72

2.602,72 2.602,72



Tot besluit
Het boek Hoera ik eet! is goed ontvangen, zowel in de vakpers als in de meer populaire bladen als De Telgraaf, het
Leidsch Dagblad en De Gelderlander. Ook de website hoera-ik-eet.nl wordt goed bezocht.
De verkoop van het boek loopt gestaag door en dat is bevredigend. Desondanks zijn er nog aanzienlijke voorgefinan-
cierde kosten te recupereren -om nog maar te zwijgen van een (bescheiden) auteursvergoeding.
De Stichting Smack kan haar fondsenwervend werk dan ook nog niet als beëindigd beschouwen.

Oegstgeest, 31 maart 2009

Mr. J.H.Koningsveld, voorzitter

Drs. M.A.C. Kaptein-de Kock van Leeuwen, secretaris

Drs. P.M.L. Smits, penningmeester


